6) Zatéz ceské populace POPs

Polychlorované bifenyly (PCB) jsou smési 209 kongenert, z nichZ u 36 byl popsan
jejich vyskyt v prostredi, asi 15 je detekovano v lidském organismu a 12 kongenerti odpovida
za 80 % celkové zatéze clovéka. PCB se zacaly vyrabét ve 20. letech, jejich primyslové
pouziti se vSak rozsitfilo predev§sim v 50. letech a v disledku Sirokého komeréniho vyuziti
téchto substanci 1 jejich persistence stoupala jejich koncentrace v prostifedi, zejména
v potravnim fetézci. Soucasné se vSak prokazovaly i jejich nezddouci zdravotni G¢inky. Proto
byla produkce PCB v druhé poloviné 70. let zakdzana (u nas v r. 1984). Bylo regulovano
i pouzivani PCB a hladiny PCB v prostfedi postupné klesaly. Hlavni expozi¢ni cestu téchto
latek u ¢loveka predstavuje z vice neZ 90 % potrava.

Vzhledem k persistenci a rozpustnosti v tuku se tyto latky kumuluji v télnich
tekutinach a tkéanich, pfedevsim ve tkani tukové. Proto je pro sledovani expozice, resp. zatéze
populace, vyuZzivan jejich prikaz v télnich tekutindch a tkdnich obsahujicich tuk. Nejdéle
a nejcastéji pouzivana matrice je mateiské mléko; v poslednich letech je stale castéji
pouzivana krev, popf. sérum ¢i plazma. Obsah tuku v séru je vSak cca 10x niZ§i nez
V literatute Ize vSak najit prace prokazujici PCB a dioxiny i v méné obvyklych matricich jako
je placenta, srde¢ni sval, mozek apod. Historicky byly vysledky koncentrace v biologickém
materidlu nejprve prezentovany jako suma PCB (v 70. — 80. letech), pozd¢&ji byla provadéna
kongenerova analyza se zamétenim na indikatorové kongenery, z nichz v Zivocisnych tucich,
tedy 1 u Cloveka, prevazuji kongenery (IUPAC) 138, 153 a 180. Orientacné Ize soucet hodnot
kongenert 138, 153 a 180 vynésobeny koeficientem 1,7 (popft. 1,64, popi. 2,0) povaZovat za
hodnotu srovnatelnou s hodnotou sumy PCB. V soucasné dob¢ se preferuje pro vyjadieni
zatéze PCB pouziti indikatorového kongeneru PCB 153.

Skupina chlorovanych pesticidi zahrnuje derivaty DDT (o.p.- a p.p.-DDT, DDD,
DDE), a-, b-, g- a d-HCH (hexachlorcyklohexan), HCB (hexachlorbenzen), heptachlor,
endosulfan, methoxychlor, aldrin, dieldrin, endrin. Jedna se o persistentni lipofilni latky, které
byly pouzivéany jako pesticidy. HCB vznika rovnéz v pribéhu technologickych procest.

K expozici ¢lovéka dochazi téméi vyhradné potravou. Podobné jako PCB se tyto latky
kumuluji v tukové tkéni organismu a jsou vylu¢ovany v matetském mléce.

Obdobné¢ jako u polychlorovanych bifenylll se pro sledovani zatéze populace vyuziva
analyza chlorovanych pesticidt v télnich tekutinach a tkanich obsahujicich tuk. Nejcastéji je
pouzivano matetské mléko, v poslednich letech i krevni sérum. Koncentrace jsou vyjadfovany
ve vztahu na lipidickou slozku.
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Biologicky monitoring vychazi z usneseni vlady Ceské republiky &. 369 z roku 1991.
V rutinnim provozu je od roku 1994 pod garanci Statniho zdravotniho ustavu v Praze. Do
roku 2002 byl realizovan ve spolupraci s piislusSnymi krajskymi a okresnimi hygienickymi
stanicemi, od r. 2003 ve spolupraci s pfisluSnymi zdravotnimi ustavy. V roce 2004 byla
dokoncena a vyhodnocena prvni desetiletd etapa biologického monitoringu (1994 az 2003),
v roce 2005 byly aktivity biologického monitoringu zahéjeny v dalSich vybranych méstskych
oblastech — Praha, Liberec, Ostrava a Zlin (resp. Krométiz a Uherské Hradisté). Predmétem
této zpravy jsou vysledky biologického monitoringu ziskané v roce 2007 v nové sledovanych
oblastech.

Vysledky biologického monitorovani poskytuji podklady k hodnoceni celkového
ptivodu toxickych latek do organismu z rtiznych medidlnich zdroji, k urceni referencnich
hodnot pro populaci vnaSich podminkach, k odhadu urovné zatéze, k signalizaci
potencidlniho zdravotniho rizika zvySené expozice a k urceni trendl expozice v dlouhodobych
casovych fadach. Soucasné ptinaseji udaje o saturaci populace vybranymi benefitnimi prvky.
Biologicky monitoring navazuje na vysledky monitorovani toxickych latek v ovzdusi, vodé
a potrave.

V obdobi 1994 az 2003 probihal monitoring v rdmci Subsystému 5 v okrese Benesov,
Zd’4ar nad Sazavou, Plzeni a Usti nad Labem s pievaznym zaméfenim na méstskou populaci.
Hradisti).

Sledované populaéni skupiny ptedstavuji zakladni skupiny obyvatelstva zijici ve
sledovanych lokalitach. V roce 2007 se jednalo o nasledujici skupiny:

Dospéli (darci krve), vék 18 — 61 let

Kojici matky, 2 — 8 tydnd po porodu
Pocet osob zatazenych do systému monitorovani je stanoven na cca 100 dospélych/oblast/rok
(Krométiz a Uherské Hradist¢ — cca 50/oblast/rok) a 50 kojicich zen/oblast/rok (Kroméfiz
a Uherské Hradisté — cca 25/oblast/rok).

Biologicky monitoring zahrnuje biomarkery expozice, resp. interni davky
(kontaminanty nebo jejich charakteristické metabolity, cytogenetické zmény) i biomarkery
saturace vybranymi benefitnimi prvky analyzované v télnich tekutindch jednotlivych
populacnich skupin.

Matrice a analyty jsou uvedeny v nasledujicim pfehledu:

Krev dospéli

¢ indikatorové PCB a chlorované pesticidy (sérum)

Matetské mléko

e indikatorové kongenery PCB (28, 52, 101, 118, 138, 153, 180)

e chlorované pesticidy (suma DDT, DDT4,4, DDE 4,4, 3-HCH, y-HCH, HCB)

a) Polychlorované bifenyly

V r. 2007 byly indikatorové PCB sledovany v krevnim séru dospélych a v matetském
mléce.



Krevni sérum

Indikatorové PCB byly analyzovany v celkem 410 vzorcich séra. Vysledky uvedené
v tabulce 6.1 potvrzuji vzestup hodnot s vékem a lokalni rozdily s vys$imi koncentracemi
u vzorkil z Uherského Hradi$té (graf 6.1). Vyssi hodnoty jsou obecné€ pozorovany u muzi, ale
(na rozdil od roku 2005) v r. 2007 nebyly potvrzeny signifikantn¢ vys$si hodnoty u muzi

z Ostravy (graf 6.2). Casovy trend nelze dosud hodnotit pro piilis kratké sledované obdobi.

HCHB HCHG HCB DDE44 | DDT44 | PCB28+31 | PCB101 | PCB118 | PCB153 | PCB138 | PCB180 | PCB170
Celkem Total

N 410 410 410 410 410 410 410 410 410 410 410 410
X, 17 15 102 417 13 4 4 14 330 105 294 86
X, 13 11 74 335 11 3 4 11 289 89 248 68
Me 13 13 63 330 11 3 4 11 295 87 249 73
Kvy1 5 3 34 159 4 2 2 6 153 44 121 33
Kvy.o 34 29 201 750 24 7 7 24 532 177 533 159
Kvy.os 49 34 290 1000 31 9 8 29 616 212 615 190
H oy 140 110 970 3230 69 39 11 180 3290 1000 3260 1030

min 3 1 18 42 2 1 1 1 55 14 46 1

Praha
N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
X, 19 12 117 413 11 3 3 12 275 78 218 67
X, 14 12 80 316 9 3 3 11 245 69 189 58
Me 13 12 66 300 9 3 3 9 254 73 210 60
Kvy. 5 7 38 140 4 2 2 6 143 39 97 30
Kvy.o 42 18 254 713 21 5 5 23 460 125 371 106
Kvy.os 54 20 360 995 24 5 5 27 528 153 411 131
H oy 140 30 860 3230 47 14 6 39 739 191 722 216
Hin 3 5 21 42 2 1 1 4 55 14 46 14
Liberec

N 103 103 103 103 103 103 103 103 103 103 103 103
X, 15 15 93 349 12 4 3 11 290 78 241 68
X, 12 11 72 286 10 3 3 10 262 70 216 59
Me 14 14 65 280 11 3 3 10 263 72 214 59
Kvy.( 5 3 35 150 5 2 1 6 146 37 122 30
Kvy.o 28 28 180 666 21 5 6 18 456 130 408 114
Kvg.os 35 32 208 820 25 7 7 22 535 146 456 138
H oy 63 42 970 1300 61 39 11 38 756 191 619 220

min 3 2 23 42 3 1 1 4 81 21 59 1 1||




| HCHB | HCHG | HCB | DDE44 | DDT44 | PCB28+31 | PCBI0] | PCBI18 | PCB153 | PCB138 | PCB180 | PCB170
Ostrava
N 103 103 103 103 103 103 103 103 103 103 103 103
Xa 18 20 89 386 14 6 5 16 356 133 354 98|
X, 13 13 61 310 11 5 5 12 299 113 290 72
Me 13 16 52 290 11 5 5 11 310 113 280 82
Kvo, 4 3 28 150 5 2 3 5 149 54 140 34
Kvoo 43 40 200 666 26 10 8 25 530 204 579 166,
Kvj.os 67 51 269 996 30 12 9 33 608 245 632 194
H pax 88 110 590 2280 46 22 11 180 3290 1000 3260 1030
H i 3 1 18 110 2 1 2 1 57 30 52 1
Kromériz
N 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52
Xa 16 9 97 481 16 3 3 15 346 112 326 101
X, 13 7 81 428 13 3 3 13 313 100 281 87
Me 15 9 70 435 13 3 4 13 309 104 272 86
Kvy 6 3 42 211 5 2 2 7 182 60 145 42
Kvoo 28 17 193 740 32 5 5 25 535 167 556 181
Kvj.os 33 18 235 768 37 5 5 27 635 216 670 209
H oy 75 22 270 1840 69 7 6 38 855 248 1110 331
H i 4 1 35 180 3 1 1 4 110 34 74 23
Uherské Hradisté

N 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52
Xa 15 16 119 558 14 4 5 17 451 145 396 120
X, 13 13 88 467 11 4 5 15 417 132 356 104
Me 12 17 73 465 11 4 5 15 384 121 338 105
Kv 6 4 38 231 5 2 3 8 254 79 202 60)
Kvoo 31 26 237 904 29 6 7 25 705 238 674 207,
Kvj.os 35 29 345 1298 34 7 8 33 831 275 695 222
H pax 41 34 640 2370 59 7 11 43 908 334 867 262
Hin 4 3 29 180 3 1 2 5 178 63 120 9

Tab. 6.1: Koncentrace organickych latek v séru dosp&lych, 2007 [ug kg™ tuku].

isfin)

pne/ke tuko (med

a0
Rok Rolr
2005 2007
500
438
400 - i?i
205 310 :
Wbl g s W@ [T
. — . .
wod | 5 < o I %2
0 o . . b . 4 .
Cellem Celkem Praha Liberec  Ostrava Kromériz Uberzke

Hradizté

Graf 6.1: Koncentrace PCB 153 v séru dospélych, 2005 a 2007.
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Graf 6.2: Koncentrace PCB 153 v séru dospélych (dle pohlavi a lokalit), 2007.

Mateiské mléko

Indikatorové kongenery PCB jsou v matetském mléce kontinudlné monitorovany od
roku 1994. Data ziskana analyzou vzorki odebranych v nov€é monitorovanych oblastech
v r. 2007 jsou uvedena formou popisné statistiky v tabulce 6.2. Byla potvrzena pozitivni
korelace s v€kem a (ve shod¢ s vysledky pfedchozich studii koordinovanych WHO) vyssi
hodnoty u vzorkl z oblasti Uherské Hradisté (graf 6.3).

|HCHB|HCHG| HCB | DDE44 | DDD44| DDT24| DDT44 |Suma DDTl PCBZs+31| PCB52 |PCB101| PCB118| PCB153| PCB138 |PCBISO| PCB170
Celkem Total

N 252 252 252 252 252 252 252 252 252 252 252 252 252 252 252 252]
X, 21 e 91 376 1.6 0.9 16.9 395 29 0.2 0.8 13 259 144 204 79
X, 16 12| 66 304 12 0.7 11.7 321 22 0.2 0.6 10 213 115 166 62,
[Me 16 1.2] 66 291 1.3 0.7 11.0 310 2.0 0.2 0.6 10 208 110 161 60)
Ko 71 04| 28 141 0.5 0.3 5.0 154 1.1 0.1 0.3 5 110 56 84 29
[IKvo 36| 35| 168 706 32 1.8 269 740 5.0 0.4 14 23 476 262 362 139
|Kvoos 50 43| 225 848 3.8 2.1 44.8 919 73 0.5 2.1 29 562 316 416 169
H,0x 174] 7.0 1085] 2600 9.3 8.5 225 2831 39.0 1.5 6.6 247 3060 1900] 2840 1460

min I8 00 81 40 0.15 0.1 1.6 44 0.5 0.05 0.1 2 34 9 13 41
Il Praha I
N 50 50l 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50]|
X, 22 1.6] 102 385 0.9 13 252 413 1.8 0.2 0.8 10 200 88 139 56|
X, 16 14| 64 294 0.7 1.0 16.5 317 1.6 0.2 0.6 3 177 74 123 48
Me 15| 1.3] 61 270 0.7 1.0 15.0 283 1.6 0.2 0.5 8 176 73 122 46,
Ko 8| 07 28 137 0.4 0.5 6.9 152 0.9 0.1 0.3 4 109 35 74 27,
[Kvo. 371 26 153 669 1.7 2.1 2.1 685 2.7 0.4 1.3 16 278 136 214 88
[[Kvoss 62| 35| 167 753 28 3.0 70.1 857 37 0.5 2.1 18 321 151 234 96,
Hinax 174 7.0] 1085] 2600 4.1 6.1 225 2831 6.3 15 45 58 948 508 591 302

min 33 0.4 23.0 511 0.16 0.2 52 57 0.5 0.06 02 3 66 19 41 13
| Liberec
N 48 48] 48 48 48 48 48 48 48 48 48 48 48 48 48 48
X, 23 1.1 93 358 1.9 0.6 12.4 372 32 0.3 0.9 12 188 118 159 60)
X, 18] 09 63 286 1.5 0.5 3.8 299 2.4 0.2 0.6 10 165 101 140 52
Me 18] 1.0] 59 257 1.4 0.5 8.3 267 2.0 0.2 0.6 9 150 92 136 51,
[IKvou 9 03] 23 138 0.7 02 4.1 148 13 0.1 0.3 5 106 66 90 33
|Kvos 34 2.1 239 771 3.6 1.3 18.6 796 5.8 0.4 1.5 20 288 189 241 96
IKvoos 63 2.6] 302 844 42 1.6 30.9 905 9.5 0.7 34 27 361 223 301 113
H,.x 134 35| 469 1210 93 2.0 1.0 1298 19.0 15 6.6 34 601 474 567 213

min 24 02 84 45 054 0.1 1.9 48 0.9 0.06 0.1 2 34 19 30 12




JucHB[HCHG] HCB | DDE44 | DDD44] DDT24 | DDT44 | Suma DDT] PCB28+31] PCB52 [ PCB101] PCB118] PCB153] PCB138 | PCB180] PCB170
Ostrava

N 51 51 st 51 51 51 51 51 51 51 51 51 51 51 51 51
X, 20 17 82 323 2.0 1.2 14.0 340 32 0.3 1.0 14 270 171 202 76
X, 18] 12] 68 281 17 0.8 11.7 298 2.8 02 0.8 12 242 153 180 67
Me 9 11 73 277 1.7 0.8 12.0 289 2.5 0.2 0.7 12 257 153 190 74|
|i(v0_1 9 o4l 36 155 0.8 04 5.1 165 1.8 0.1 0.4 7 130 89 87 31
[Kvo. 36| 36 122 553 35 20 240 576 4.7 04 1.9 25 491 286 340 126
|Kvo.0s 40 46| 170 732 3.8 3.1 28.5 748 6.7 0.6 2.7 33 527 331 363 134
"g,L 61| o8] 373 950 5.8 85|  43.0 1005 15.0 0.8 4.2 41 618 419 452 174

min 26 01 81 92[ 052 0.1 2.1 97 12] 008 0.2 3 78 42 67 23
| Kroméiiz
N 28 28] 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28
Xa 17| 22 59 310 1.0 0.6 12.7 325 22 02 0.6 8 178 99 147 57
X, 15 19 2 262 0.7 0.5 10.3 275 1.7 02 0.5 8 155 87 126 49
Me 14 21| 53 248 0.8 0.5 10.5 259 1.5 0.2 0.5 7 158 82 118 45
|IKvoa 8 0.9 32 136 0.2 0.2 4.9 145 1.0 0.1 0.3 5 89 55 65 25
|Kvos 29| 40 108 561 23 L1 233 588 4.0 03 0.8 10 282 149 231 93
IKvo9s 43| 43[ 111 682 27 13 253 705 7.6 03 0.9 16 352 172 317 125
H,ac 52| 44| 128] 1010 2.8 29| 370 1051 10.0 04 1.0 28 643 390 460 185
||T-lmm 5403 150 92[ 015 0.2 1.6 97 0.7]  0.06 0.1 5 57 41 50 18]
| Uherské Hradisté
N 75 fE S 75 75 75 75 75 75 75 75 75 75 75 75 75
Xa 19 17] 101 442 L7 0.8 17.9 463 36 02 0.7 18 368 197 300 118
X, 15| il 74 359 1.4 0.6 11.6 377 2.6 02 0.6 13 294 155 237 84
Me Ul 1l 7 354 1.4 0.7 11.0 366 23 0.2 0.6 13 306 168 248 96
|Kvo 7| 03[ 30 157 0.7 02 5.0 168 1.2 0.1 0.3 5 146 71 115 35
[Kvo.0 35 43| 201 772 3.5 1.6 34.8 789 5.5 0.4 13 27 583 296 416 170|
|Kvoos 45 s 226 925 4.4 1.8 53.6 969 9.5 0.5 17 30 668 343 516 216|f
H, 96| 65| 536] 2020 6.0 3.6 176 2066 39.0 0.8 38 247| 3060 1900]  2840] 1460
Hiin 18] 00| T1.0 40| 029 0.1 1.6 4 08 0.05 0.2 2 46 26 13 4"

Tab. 6.2: Koncentrace organickych latek v matefském mléce, 2007 [pg kg™ tukul.

Graf 6.3: Koncentrace PCB 153 v matefském mléce, 2005, 2006 a 2007.
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b) Chlorované pesticidy

V r. 2007 byla sledovana suma DDT (tj. DDT a jeho metabolity), HCB a derivaty
HCH v krevnim séru a v mateiském mléce.

Krevni sérum

V r. 2007 byly chlorované pesticidy analyzovany v celkem 410 vzorcich séra (cca 100
a Uherskem Hradisti pravdépodobné signalizuji intenzivn€jsi pouzivani DDT v minulosti
(Graf 6.4). Casovy trend nelze dosud hodnotit pro pfili§ kratké sledované obdobi.
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Graf 6.4: Koncentrace DDE-p.p. v séru dospélych, 2007.

Mateiské mléko

Koncentrace vyse uvedenych zastupcti chlorovanych pesticidi byly od roku 1994
kazdoro¢né¢ monitorovany ve vzorcich matefského mléka. Data ziskand analyzou vzorkl
odebranych v r. 2007 jsou uvedena formou popisné¢ statistiky v tabulce 6.3.

Odbéry Praha | Liberec| Ostrava | Kromeéiiz | Ulerske | Celkem
|S’mnph’ﬂg Hradisté Total
[[Pocet osob  Number of subjects 100 105 103 52 52 412
|IPGEet muzu Number of males 49 78 50 36 36 249
[co muza 9 males 49 74 49 69 69 60
|IPGEet zen Number of females 51 27 53 16 16 163
oo zen % females 51 26 51 31 31 40

obyt v lokalité (pram.-roky) 25 29 29 2 33 28

El-‘g stay in locality (vears)

[Rozmezi  Range 2-61 1-52 2-53 1-44 7-57 1-61

Tab. 6.3: Dospéli — struktura odebraného souboru v roce 2007.



